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i‘\?Menu de la aemame
' Du 11 au 15 Mars 2024

DUPONT

RESTAURATIO

Menus «Poisson-végétariens »
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Janvier & Mars

202+

Falafels au quinoa
sauce provencale

Fromage blanc aux
mille couleurs

| E@ Betteraves vinaigrette

Croustillant au
fromage sauce
normande

Petits pois a l'etuvee
carottes

ﬂ* 7 Frmt de saison

Salade mimosa

=2’ Poisson meuniére

sauce béarnaise

EE [reput] Chou-fleur
=) Pommes
boulangeéres

Riz au lait

Potage a la tomate

Galette panée aux
legumes sauce
supréme
Béatonniere de
legumes -
&2 Coeur de blé

@Cake nature

maison

Bouchées de blé et
pois aux 4 épices

Ejﬁ_i K2 Frites

@2 Maroilles

[ Fruit de saison

m Produt issu de
il I'agriculture biologique
E’RBDUI’I] Produit local
DE SAISON

Recette du chef
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Pour le Maire
La Conseiller Municipal Délégué

David BLANQUART
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Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des
variations possibles des

1 approvisionnements et des délais de

commandes.
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WMenu de la sermaine
Du 18 au 22 Mars 2024

: *f
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Pizza au fromage

Concombre sauce
ciboulette

1 2 Coleslaw

PRODUIT
DE SAISON

Bouchées aux Bouchées de blé et EW2 Pavé de colin 4l Croustillant au fromage
poisson légumes du soleil son jus " sauce 4 la milanaise
Pommes Vapeur sauce creme _ | Ratatouille - Pommes
Riz - Chou rouge aux || Purée de pommes de [ Pates de terre boulangéres
pommes wy Petits
pois a ['oignon

Eﬂ Edam Tomme des Pyrénées

Fromage blanc et .,
Tarte aux pommes coulis de fruits rouges || & Fruit de saison

Fruit de saison Flan saveur caramel

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des
variations possibles des

AOP

AOC

' Certiication CE2

- ropurs]  Produttiocal MSC | HVE Hauts § approvisionnements et des délais de
e Pt Bl ) Valeur commandes.
NIVEAU 2 environnementale
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Menu de la sermane
Du 25 au 29 Mars 2024

la féte des couleurs
en Inde

=2 Poisson tandoori

Pates a la napolitaine

Riz a l'indienne Fromage rapé

1 Brie

& Fruit de saison A Créme dessert vanille

O
WSS .
: b Pour le Maire
m P | . Are Global GAP La Conseiller Municipal Délégué
iaiin l'agrict gique s 3} i A
ﬂ . & BC  aoc ' Certfication CE2
PRODUIT Produit local EeZ | MsC * HVE Haute
n DE SAISON » : g A Valeur
B Sapeurs B
; Veurs en or environnementale
Reoette c?ﬁ_,chef e

[ezopert] Epinards haches

‘-

@ Carottes rapées
K4 vinaigrette

Galette de soja aux
petits Iégumes sauce
creme

cuisinés — Blé

Yaourt aux fruits
mixes

Repas dum
printemps

Rillettes de thon

Boulettes panées de
* blé fagon thai sauce
? 1
creme

11 Haricots verts -
Pommes de terre
noisettes

Moka du chef

= Filet de merlu
sauce creme

Semoule - Jardiniere
de légumes

Cantal

P Fruit de saison

le service achats étant tributaire des
| variations possibles des
} approvisionnements et des délais de
| commandes.

Les menus ne sont pas contractuels,
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Mernm de la sevmane
Du 1er au 5 Avril 2024

Menus «Poisson-végétariens »

Mevraredi

. EUROPE
Salade d'endives

] aux croltons

Samoussas aux
légumes et son jus

Egréné végétal a la
sauce tomate

Férié Maternels : Bouchées _
a la courgette sauce Tortis - Fromage rapé
au basilic
Riz cantonais
Cantadou
(&) Compote
7 Fruit de saison de pommes

a8 AOP Global GAP
. OO | | ' Cetifcation CE2
Produit local ESR2 | \sC " HVE Ha
[ T Vi
e ﬁmef E‘ﬁ;ﬂ“ gﬂvems P NIVEAU 2 environnementale
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AMERIQUE AFRIQUE

Salade texane

Colin pané sauce

 Filet de poisson a

I'américaine citron
Pommes de terre E] Semoule - Poélée
persillées de légumes
[rreeetl Chou-fleur
o &) Saint Nectaire
Fromage blanc aux | @ Fruit de saison
mille couleurs

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats etant fributaire des
variations possibles des

W approvisionnements et des délais de
commandes.
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Menu de la sevmaine

Du 8 au 12 Avril 2024

Mevoredi

14

[eepeitl Salade de méache

» Pépites de colin

Paveé fromager sauce

Parmentier végétarien dorées aux 3 céréales
normande sauce béarnaise
Poélée de Pommes de terre
- champignons croustillantes aux
ﬂ Maroilles Pl Pates herbes - Carottes
vichy
Fraidou
ﬁ’ Fruit de saison Liégeois au chocolat @ Fruit de saison

EB “. | Global GAP
—  Certfication CE2
Produit local
Tl o] oy | YRR
‘% NIVEAU 2 (¢ environnementale
Recelte_idlef

K 3

=1 -

@ Tomate au persil Salade iceberg aux
croltons
Couscous végétarien Galette fromagere
eSauce au ras el hanout sauce tomate
e
Semoule - Légumes A | K2 Frites

Couscous

Moelleux au citron | mYaourt nature sucre

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des
variations possibles des

" approvisionnements et des délais de
| commandes.




Merm de la sevmane
Du 15au 19 Avril 2024

" Carottes rapées

@ Omelette

Piperade

T :
Coeur de blé

» Fricassée de colin
sauce nantua

“ Haricots verts

FH Riz

Pont I'Evéque

PRODUIT
DE SAISON

Produit local

Recette @che‘f
E ol

earity,
&
T AOP
‘Mo
= v MSC
Saveuss ) DYVRGRNEMOMALE ). Valeur
%veurs enor

: environnementale

:

Salade verte et dés
d'emmental

Galette de légumes et
mozzarella sauce
creme

E,_ﬂ Gratin dauphinois

Fromage blanc aux
pralines roses

' HVE Haute

=3

K2 Panais rémoulade

' ~
; Eates aux 2 saumons
Fromage rapé

Pates

Pl Fruit de saison

1 Purée de pommes

| variations possibles des
4 approvisionnements et des délais de

Pizza au fromage

Bouchées au sarrasin
Sauce barbecue

Beignets de chou-fleur

St Morét

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des

commandes.
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Menm de o sernmaine
Du 22 au 26 Avril 2024

Lundi

@ Celeri rémoulade

mwp Fricassée de poisson || 2 Lentilles sauce

blanc sauce citron tomate fagon
bolognaise
- Epinards hachés
cuisinés Pates

@ Pommes vapeur Fromage répé

Saint Paulin

Saveurs

IR

¢ Fruit de saison Gaufre Liégeoise

|
EE] AOP . ‘ Global GAP
ﬂ ACC | | !'Cerﬁﬁeaﬂen CE2
~ropurF]  Produitiocal Ee27 | MsC L HVEHaute
DE SAISON USRS Valeur
=1 i 1 i il s

Vacances
scolaires

Y14

P Concombre & la
o créme '

Palet aux légumes
sauce brune

- Purée crécy

lle flottante

Salade iceberg
vinaigrette
Cheese végétarien » Poisson meuniere
, sauce tartare
e Potatoes

Riz-Fondue de
poireaux a la creme

@ Yaourt brasse
banane

Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des
| variations possibles des

N approvisionnements et des délais de
| commandes.

Pour le Maire
La Conseiller Municipal Délégué

David BLANQUART
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Menu de la sevmatne
Du 29 Avril au 3 Mai 2024

Menus «Poisson-végétariens »

Vacances
scolaires

14

PRODUIT

—
m DE s;usog Coleslaw

Pave au fromage
fondu

Samoussas aux
legumes et son jus
Férié

Petits pois carottes a
la frangaise - Pommes
de terre sautees

Saint Nectaire

Poélée de courgettes
Pommes boulangéres

Fromage blanc fagon
straciatella

@ Fruit de saison

— ~ Global GAP
2C  acc | Gertication CE2
Produit local NS | MSC ' HVE Haute

PRODUIT
E’ESMW;l ) Valeur

environnementale

LI ]
z;;g @veurs enor
e - g E - [~

Recette ﬁ chef
£ X

@ Carottes rapées
7 Vvinaigrette

Colin pané sauce
creme

Julienne de légumes
Riz

Cake maison

Pour le Maire
La Conseiller Municipal Délégué

David BLANQUART

@ Tomate au persil

Quiche au fromage

Salade iceberg

¢%  Fruit de saison

GLOBALG A P

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant fributaire des
| variations possibles des

| approvisionnements et des délais de
| commandes.




Menm de la sermane
Du 6 au 10 Mai 2024

EE Concombre ala
creme

Falafels au quinoa Boulettes au soja , E2 Penites dorées
sauce provencale sauce tomate e aux 3 céréales sauce
A ' - . pita
Puree de pommes de Pates Férié Férié
terre Haricots beurre - Riz

Fripons

Edam

=) Fruit de saison

Flan saveur chocolat

Les menus ne sont pas contractuels,

— ique A AOP ' I sl le service achats étant tributaire des
e e ~L (S | +) | Cenfcation CE2 | variations possibles des
[Pmmﬂ b : i - Lo e Y | approvisionnements et des délais de
DE SAISON — : ﬁwﬂﬁlé e V_ak:;.ur commandes.
o g il R Eveurs enor environnementale




